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Verjaardag vieren op Het Kompas  
We samen met de leerlingen van groep 5 t/m 8 en het team van Het Kompas 
nagedacht over hoe we verjaardagen op school vieren. Een verjaardag is en 
blijft natuurlijk een bijzondere dag, die je graag viert met je klasgenoten! 

We merkten echter dat traktaties steeds uitbundiger en ongezonder werden. 
Daarnaast willen we zoveel mogelijk rekening houden met onderwijstijd én 
gelijke kansen voor alle kinderen. Daarom hebben we samen afspraken 
gemaakt die passen bij onze visie op onderwijstijd, gezondheid, eenvoud en 
gelijkheid. 

Wat zijn de afspraken? 

●​ Trakteren blijft leuk en mogelijk, maar we vragen om een eenvoudige en 
verantwoorde traktatie, liefst één item, eenvoudig verpakt. Denk aan 
snackgroenten, een spiesje met poffertjes en fruit, een waterijsje, zakje 
chips, cupcake of een bakje popcorn. 

●​ Houd het klein: leerlingen hebben hun eigen eten en drinken bij zich.​
Uitdelen gebeurt in de eigen klas. De leerkracht bepaalt of de traktatie 
in de klas wordt opgegeten of (deels) mee naar huis gaat. 

●​ Geen traktaties die een risico vormen, zoals lolly’s of harde snoepjes 
(bijv. Napoleon Kogels of andere harde zuurtjes). Deze zullen niet worden 
uitgedeeld of meegegeven. 

●​ Trakteren is in de eigen groep, inclusief een traktatie voor de 
leerkracht(en) als je dat wilt. De traditie van langs alle klassen gaan 
vervalt. 

●​ Trakteren is niet verplicht. Een alternatief is een klein cadeau voor de 
groep (zoals een boek, voetbal of spelletje). Overleg hierover wel even 
met de leerkracht. 

●​ Ook zonder traktatie is het feest! In de klas vieren we de verjaardag hoe 
dan ook samen 
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Extra aandacht voor de jarige 

●​ Alle leerlingen ontvangen een persoonlijke verjaardagskaart van het 
team. 

●​ In groep 1-2 worden max. 5 foto’s gemaakt en naar ouders gestuurd, in 
groep 3-4 max. 3 foto’s. In groep 5 t/m 8 worden geen foto's meer 
gemaakt. 

●​ Ook collega’s houden zich aan deze afspraken bij het verzorgen van een 
traktatie voor hun groep. 

We blijven op school van iedere verjaardag een feestje maken! Binnen elke 
bouw zijn heldere en gelijke afspraken, zodat het voor alle kinderen een fijne 
dag is. 

Het kan even wennen zijn, maar wij geloven dat iedere verjaardag op Het 
Kompas een vrolijke en waardevolle dag blijft. Want: wie jarig is… viert feest! 🎉 
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